Affinité Santé

Du nouveau en matiere de migraines

Chacun connait I&rsquo;apport des triptans contre les crises de migraine.

Chacun connait I&rsquo;apport des triptans contre les crises de migraine. Lancés avec succes depuis une dizaine
d&rsquo;années avec le Zomig, premier de la série et encore I&rsquo;un des plus efficaces, les triptans ne sont
cependant destinés qu&rsquo;aux migraineux occasionnels et ne souffrant pas de troubles vasculaires. Pour les autres,
il existe toute une batterie de médicaments allant des béta-bloquants aux anti-dépresseurs en passant par les
antisérotoninergiques, ou les antiépileptiques. Mais la recherche a porté ses fruits et bientét une nouvelle molécule va
étre lancée (en 2012 tout de méme) : les gépans, qui traitent le nerf responsable des migraines. Et cette molécule
pourra étre prise par les patients atteints de maladies vasculaires. Autres nouveautés d&rsquo;ici 2014, un antalgique
proche de la kétamine et un a base de Botox : une injection de Botox tous les 90 jours réduirait les crises et par
conséquent la dépendance des migarineux (estimés a 8 millions rien qu'en France) aux antalgiques.
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